
MUTFAKTA 14 ALERJEN
Personel bilgilendirme posteri — her serviste görünür yerde tutun

1. Gluten — Gluten içeren tahıllar: buğday (ör. kılçıksız buğday ve kamut), çavdar, arpa, yulaf veya
bunların hibrit türleri ve bunların ürünleri

2. Kabuklular — Kabuklular (Crustacea) ve bunların ürünleri

3. Yumurta — Yumurta ve yumurta ürünleri

4. Balık — Balık ve balık ürünleri

5. Yer fıstığı — Yerfıstığı ve yerfıstığı ürünleri

6. Soya — Soya fasulyesi ve soya fasulyesi ürünleri

7. Süt — Süt ve süt ürünleri (laktoz dahil)

8. Sert kabuklular — Sert kabuklu meyveler: Badem (Amygdalus communis L.), fındık (Corylus
avellana), ceviz (Juglans regia), kaju fıstığı (Anacardium occidentale), pikan cevizi (Carya illinoiesis
(Wangenh.) K.Koch), brezilya fındığı (Bertholletia excelsa), antep fıstığı (Pistacia vera), macadamia
fındığı ve Queensland fındığı (Macadamia ternifolia) ve bunların ürünleri

9. Kereviz — Kereviz ve kereviz ürünleri

10. Hardal — Hardal ve hardal ürünleri

11. Susam — Susam tohumu ve susam tohumu ürünleri

12. Sülfit — Kükürt dioksit ve sülfitler (tüketime hazır veya üreticilerin talimatlarına göre hazırlanan
ürünler için, toplam SO2 cinsinden hesaplanan konsantrasyonu 10 mg/kg veya 10 mg/L’den daha
fazla olanlar)

13. Acı bakla — Acı bakla ve acı bakla ürünleri

14. Yumuşakçalar — Yumuşakçalar ve ürünleri

KURAL 1 — Bildirim zorunlu: Alerjen bilgisi menü, yazı tahtası veya broşürle tüketiciye sunulur
(Madde 9/1-c, 15/5).

KURAL 2 — Nasıl yazılır: Bileşen listesinde vurguyla; liste yoksa “içerir” ifadesiyle (Madde 24).

KURAL 3 — Çapraz bulaşma: Risk varsa ◐ “İçerebilir” işaretle; ayrı ekipman + ara temizlik + el
yıkama.
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